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Leer una novela parece algo que se explica por sí mismo: comienza a leer por una portada y no te detengas hasta llegar a la otra.




Pero los lectores más exitosos del mundo saben que leer una novela es un tipo único de lectura. Así como existen claves importantes para leer cualquier tipo de género literario, leer una novela no es diferente: es un tipo específico de literatura con elementos específicos a las que debes prestar atención.




Quizá quieras considerar alguno de estos consejos para leer una novela de manera efectiva:




	Lee para comprender
Tan fundamental como parece este hecho para la educación, no lo ignores. Es fácil distraerse mentalmente, pasar rápidamente una página o dos y, de repente, encontrarse en una nueva escena con nuevos personajes y sin tener idea de cómo llegaste allí. Si descubre que no tiene idea de lo que está pasando, siempre es una buena idea retroceder y averiguar lo que está leyendo.
	Presta atención a las repeticiones
Los novelistas suelen estar extremadamente orientados a los detalles cuando escriben sus novelas. Cuando repiten algo, tenían la intención de hacerlo. Cuando estés leyendo una novela y ciertas cosas vuelvan a aparecer, presta atención a esa repetición.
Y la repetición puede adoptar mil formas. Esto puede ser ciertos escenarios, ciertos elementos temáticos, ciertos personajes, ciertos estados de ánimo, ciertas descripciones o muchas otras cosas para mencionar. Si de repente tienes un deja vu al leer, atención: el autor quiere hacer un punto.
	Conoce tus elementos literarios
Trama, escenario, personajes, presagios, imágenes, etc., etc., etc… Estos no son solo «etc.» Son muy importantes.
Entendemos que conocer todos los principales elementos literarios puede ser algo menos que divertido. Pero son los bloques de construcción sobre los cuales los novelistas hacen sus puntos. Las grandes ideas vienen en formato de historia, por lo que es vital saber cómo funcionan juntos los elementos de la historia.
	Presta atención a las interpretaciones al leer
A veces los novelistas te lanzan una fácil: te interpretan un pasaje. Cuando estás leyendo una novela y te encuentras con alguna interpretación de un autor, es hora de tomar notas.
Asegúrate de no perderte esto. Si quieres saber cómo leer una novela de manera efectiva y te pierdes esto, será fácil malinterpretar todo el libro. No te pierdas las interpretaciones del propio autor. Honestamente, importan mucho más que las mías o las tuyas.
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